Lista valigia: checklist gratuita da stampare

Una settimana di piccoli passi, cosi la valigia & pronta la sera prima di partire.

Come fa la valigia chi viaggia spesso: con una lista fissa, prima i documenti e meno di quanto pensi.

1 settimana prima

[ ] Guardail meteo e che cosa farai li (15m)

5 giorni prima

[ ] Lavai vestiti che vuoi portare (30m)

3 giorni prima

[ ] Documenti e soldi
[l Passaporto o carta d’identita (5m)
] Biglietti e conferme di prenotazione (10m)
[l carta bancaria e un po’ di contanti (5m)
[l Dati dell'assicurazione (5m)

2 giorni prima
[ ] Vestiti
Conta i giorni e porta al massimo un completo al giorno. Quasi tutti indossano meta di quello che portano.
[] Intimo e calze per ogni giorno (5m)
[] Maglie e pantaloni (10m)
[l Qualcosa di caldo e una giacca antipioggia (5m)
L] Pigiama (5m)
[ ] Scarpe: un paio per camminare e uno di scorta (5m)

[ | Beauty case e medicine
[l Spazzolino e dentifricio (5m)
[] Medicine e cerotti (5m)
[] Crema solare e cid che usi ogni giorno (5m)

1 giorno prima

[ ] Elettronica
[] Telefono e caricatore (5m)
[] Adattatore da viaggio (5m)
[l Power bank (5m)
[ cuffie (5m)

[ ] Pesalavaligia e controlla le regole sui bagagli (15m)

Partenza

[ ] Ultimo controllo sulla porta
[l Chiavi, telefono, portafoglio (5m)
[] Documenti (5m)
[] Finestre chiuse, riscaldamento basso, spazzatura fuori (10m)
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Checklist gratuita di Plenzu, I'app di cose da fare tranquilla che pianifica solo cio che ci sta. Pianifica questi passi nei
giorni giusti:
plenzu.coml/it/templates/packing-list
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